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ADDRESSING THE NEEDS OF OUR STUDENTS & 

PLANTING THE SEEDS FOR A SECURE FUTURE. 

Helping you achieve 

your academic goals 

III 
ŀǾƛƴƎ Ǝƻŀƭǎ ƛƴ ŎƻƭƭŜƎŜ Ŏŀƴ 
ōŜ ŀ ƎǊŜŀǘ ǿŀȅ ǘƻ ǎǘŀȅ Ŧƻπ
ŎǳǎŜŘΣ ƳƻǝǾŀǘŜ ȅƻǳǊǎŜƭŦΣ 
ŀƴŘ ƪŜŜǇ ȅƻǳǊ ǇǊƛƻǊƛǝŜǎ ƛƴ 

ƻǊŘŜǊ ǿƘŜƴ ǘƘƛƴƎǎ ƎŜǘ ǎǘǊŜǎǎŦǳƭ ŀƴŘ 
ƻǾŜǊǿƘŜƭƳƛƴƎΦ .ǳǘ Ƨǳǎǘ Ƙƻǿ Ŏŀƴ ȅƻǳ 
ǎŜǘ ȅƻǳǊ ŎƻƭƭŜƎŜ Ǝƻŀƭǎ ƛƴ ŀ ǿŀȅ ǘƘŀǘ 
ǎŜǘǎ ȅƻǳ ǳǇ ŦƻǊ ǎǳŎŎŜǎǎΚ 

¢Ƙƛƴƪ ŀōƻǳǘ ȅƻǳǊ ŜƴŘ ƎƻŀƭǎΦ ²Ƙŀǘ 
ƪƛƴŘ ƻŦ Ǝƻŀƭǎ Řƻ ȅƻǳ ǿŀƴǘ ǘƻ ŀŎƘƛŜǾŜ 
ŘǳǊƛƴƎ ȅƻǳǊ ǝƳŜ ƛƴ ǎŎƘƻƻƭΚ ¢ƘŜǎŜ 
Ǝƻŀƭǎ Ŏŀƴ ōŜ ƭŀǊƎŜ όƎǊŀŘǳŀǘŜ ƛƴ п 
ȅŜŀǊǎύ ƻǊ ǎƳŀƭƭ όŀǧŜƴŘ ŀ ǎǘǳŘȅ ǎŜǎǎƛƻƴ 
ŦƻǊ ŎƘŜƳƛǎǘǊȅ ƻƴŎŜ ŀ ǿŜŜƪ ŦƻǊ ŀǘ ƭŜŀǎǘ 
ŀ ƳƻƴǘƘύΦ .ǳǘ ƘŀǾƛƴƎ ŀ Ƴŀƛƴ Ǝƻŀƭ ƛƴ 
ƳƛƴŘ ƛǎ ǘƘŜ ŬǊǎǘΣ ŀƴŘ ǇŜǊƘŀǇǎ Ƴƻǎǘ 
ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǎǘŜǇΣ ƛƴ ǎŜǩƴƎ ǊŜŀƭƛǎǝŎ 
ƎƻŀƭǎΦ 

.Ŝ ǎǇŜŎƛŬŎ ǿƛǘƘ ȅƻǳǊ ƎƻŀƭǎΦ LƴǎǘŜŀŘ ƻŦ 
Ϧ5ƻ ōŜǧŜǊ ƛƴ /ƘŜƳƛǎǘǊȅΣϦ ǎŜǘ ȅƻǳǊ Ǝƻŀƭ 
ŀǎ Ϧ9ŀǊƴ ŀǘ ƭŜŀǎǘ ŀ . ƛƴ /ƘŜƳƛǎǘǊȅ ǘƘƛǎ 

ǘŜǊƳΦϦ hǊ ōŜǧŜǊ ȅŜǘΥ Ϧ{ǘǳŘȅ ŀǘ ƭŜŀǎǘ ŀƴ 
ƘƻǳǊ ŀ ŘŀȅΣ ŀǧŜƴŘ ƻƴŜ ƎǊƻǳǇ ǎǘǳŘȅ 
ǎŜǎǎƛƻƴ ŀ ǿŜŜƪΣ ŀƴŘ Ǝƻ ǘƻ ƻŶŎŜ ƘƻǳǊǎ 
ƻƴŎŜ ŀ ǿŜŜƪΣ ŀƭƭ ǎƻ ǘƘŀǘ L Ŏŀƴ ŜŀǊƴ ŀ . 
ƛƴ /ƘŜƳƛǎǘǊȅ ǘƘƛǎ ǘŜǊƳΦϦ .ŜƛƴƎ ŀǎ ǎǇŜπ
ŎƛŬŎ ŀǎ ǇƻǎǎƛōƭŜ ǿƘƛƭŜ ǎŜǩƴƎ ȅƻǳǊ 
Ǝƻŀƭǎ Ŏŀƴ ƘŜƭǇ ƳŀƪŜ ȅƻǳǊ Ǝƻŀƭǎ ŀǎ ǊŜŀƭπ
ƛǎǝŎ ŀǎ ǇƻǎǎƛōƭŜ -- ƳŜŀƴƛƴƎ ȅƻǳϥƭƭ ōŜ 
ƳƻǊŜ ƭƛƪŜƭȅ ǘƻ ŀŎƘƛŜǾŜ ǘƘŜƳΦ 

.Ŝ ǊŜŀƭƛǎǝŎ ǿƛǘƘ ȅƻǳǊ ƎƻŀƭǎΦ LŦ ȅƻǳ 
ōŀǊŜƭȅ ǇŀǎǎŜŘ Ƴƻǎǘ ƻŦ ȅƻǳǊ ŎƭŀǎǎŜǎ ƭŀǎǘ 
ǎŜƳŜǎǘŜǊ ŀƴŘ ŀǊŜ ƴƻǿ ƻƴ ŀŎŀŘŜƳƛŎ 
ǇǊƻōŀǝƻƴΣ ǎŜǩƴƎ ŀ Ǝƻŀƭ ƻŦ ŜŀǊƴƛƴƎ ŀ 
пΦл ƴŜȄǘ ǎŜƳŜǎǘŜǊ ƛǎ ǇǊƻōŀōƭȅ ǳƴǊŜŀƭƛǎπ
ǝŎΦ {ǇŜƴŘ ǎƻƳŜ ǝƳŜ ǘƘƛƴƪƛƴƎ ŀōƻǳǘ 
ǿƘŀǘ ƳŀƪŜǎ ǎŜƴǎŜ ŦƻǊ ȅƻǳ ŀǎ ŀ ƭŜŀǊƴŜǊΣ 
ŀǎ ŀ ǎǘǳŘŜƴǘΣ ŀƴŘ ŀǎ ŀ ǇŜǊǎƻƴΦ LŦ ȅƻǳϥǊŜ 
ƴƻǘ ŀ ƳƻǊƴƛƴƎ ǇŜǊǎƻƴΣ ŦƻǊ ŜȄŀƳǇƭŜΣ 
ǎŜǩƴƎ ǘƘŜ Ǝƻŀƭ ƻŦ ǿŀƪƛƴƎ ǳǇ ŀǘ сΥлл 
ŀΦƳΦ ŜǾŜǊȅ ƳƻǊƴƛƴƎ ǘƻ Ƙƛǘ ǘƘŜ ƎȅƳ ƛǎ 
ǇǊƻōŀōƭȅ ƴƻǘ ǊŜŀƭƛǎǝŎΦ .ǳǘ ǎŜǩƴƎ ǘƘŜ 

Graduation application deadline dates 
May 2014 Graduates apply by: November 1 

August 2014 Graduates apply by: April 1 

January 2014 Graduates apply by: July 1 

EducationalEducational  

        OpportunityOpportunity  

              Fund ProgramFund Program  
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http://collegelife.about.com/od/academiclife/g/Academic-Probation.htm
http://collegelife.about.com/od/academiclife/g/Academic-Probation.htm


н 

 

Helping you achieveð

(Continued) 

EOF Senior Spotlight: 

Adam Linares 

/ƻƴǝƴǳŜŘ ƻƴ ǇŀƎŜ о 

Ǝƻŀƭ ƻŦ ƎŜǩƴƎ ƛƴ ŀ ƎƻƻŘ 
ǿƻǊƪƻǳǘ ŀƊŜǊ ȅƻǳǊ aƻƴŘŀȅΣ 
²ŜŘƴŜǎŘŀȅΣ ŀƴŘ CǊƛŘŀȅ ŀƊŜǊπ
ƴƻƻƴ {ƘŀƪŜǎǇŜŀǊŜ Ŏƭŀǎǎ ǇǊƻōπ
ŀōƭȅ ƛǎΦ {ƛƳƛƭŀǊƭȅΣ ƛŦ ȅƻǳϥǾŜ 
ōŜŜƴ ǎǘǊǳƎƎƭƛƴƎ ǿƛǘƘ ȅƻǳǊ 
ŀŎŀŘŜƳƛŎǎΣ ǎŜǘ ǊŜŀǎƻƴŀōƭŜ 
Ǝƻŀƭǎ ǘƘŀǘ ŦƻŎǳǎ ƻƴ ƘŜƭǇƛƴƎ 
ȅƻǳ ƳŀƪŜ ǇǊƻƎǊŜǎǎ ŀƴŘ ƛƳπ
ǇǊƻǾŜ ƛƴ ǿŀȅǎ ǘƘŀǘ ǎŜŜƳ 
ǊŜŀŎƘŀōƭŜΦ /ŀƴ ȅƻǳ ƭŜŀǇ ŦǊƻƳ 
ŀ ŦŀƛƭƛƴƎ ƎǊŀŘŜ ƭŀǎǘ ǎŜƳŜǎǘŜǊ 
ǘƻ ŀƴ ! ǘƘƛǎ ǎŜƳŜǎǘŜǊΚ tǊƻōŀπ
ōƭȅ ƴƻǘΦ .ǳǘ ȅƻǳ Ŏŀƴ ŀƛƳ ǘƻ 
ƛƳǇǊƻǾŜ ǘƻΣ ǎŀȅΣ ŀǘ ƭŜŀǎǘ ŀ / ƛŦ 
ƴƻǘ ŀ .-Φ 

¢Ƙƛƴƪ ŀōƻǳǘ ŀ ǊŜŀƭƛǎǝŎ ǝƳŜ 
ƭƛƴŜΦ {ŜǩƴƎ Ǝƻŀƭǎ ǿƛǘƘƛƴ ŀ 
ǝƳŜ ŦǊŀƳŜ ǿƛƭƭ ƘŜƭǇ ȅƻǳ ǎŜǘ 
ŘŜŀŘƭƛƴŜǎ ŦƻǊ ȅƻǳǊǎŜƭŦΦ {Ŝǘ 
Ǝƻŀƭǎ ŦƻǊ ŀ ǿŜŜƪΣ ŀ ƳƻƴǘƘΣ ŀ 
ǎŜƳŜǎǘŜǊΣ ŜŀŎƘ ȅŜŀǊ όŬǊǎǘ-
ȅŜŀǊΣ ǎƻǇƘƻƳƻǊŜ ȅŜŀǊΣ ŜǘŎΦύΣ 
ŀƴŘ ƎǊŀŘǳŀǝƻƴΦ 9ǾŜǊȅ Ǝƻŀƭ 
ȅƻǳ ǎŜǘ ŦƻǊ ȅƻǳǊǎŜƭŦΣ ǘƻƻΣ 
ǎƘƻǳƭŘ ƘŀǾŜ ǎƻƳŜ ƪƛƴŘ ƻŦ 

ǝƳŜ ŦǊŀƳŜ ŀǧŀŎƘŜŘΦ hǘƘŜǊπ
ǿƛǎŜΣ ȅƻǳϥƭƭ ŜƴŘ ǳǇ ǇǳǩƴƎ ƻũ 
ǿƘŀǘ ȅƻǳ ƴŜŜŘ ǘƻ Řƻ ǎƛƴŎŜ 
ǘƘŜǊŜϥǎ ƴƻ ŘŜŀŘƭƛƴŜ ōȅ ǿƘƛŎƘ 
ȅƻǳ ǇǊƻƳƛǎŜŘ ȅƻǳǊǎŜƭŦ ȅƻǳϥŘ 
ǊŜŀŎƘ ȅƻǳǊ ƎƻŀƭΦ 

¢Ƙƛƴƪ ŀōƻǳǘ ȅƻǳǊ ǇŜǊǎƻƴŀƭ 
ŀƴŘ ƛƴǘŜƭƭŜŎǘǳŀƭ ǎǘǊŜƴƎǘƘǎΦ 
{ŜǩƴƎ Ǝƻŀƭǎ Ŏŀƴ ōŜ ŎƘŀƭƭŜƴƎπ
ƛƴƎ ŦƻǊ ŜǾŜƴ ǘƘŜ Ƴƻǎǘ ŘǊƛǾŜƴΣ 
ŘŜǘŜǊƳƛƴŜŘ ŎƻƭƭŜƎŜ ǎǘǳŘŜƴǘǎΦ 
LŦ ȅƻǳ ǎŜǘ ȅƻǳǊǎŜƭŦ ǳǇ ǘƻ Řƻ 
ǘƘƛƴƎǎ ǘƘŀǘ ŀǊŜ ŀ ōƛǘ ǘƻƻ ŎƘŀƭπ
ƭŜƴƎƛƴƎΣ ƘƻǿŜǾŜǊΣ ȅƻǳ Ŏŀƴ 
ŜƴŘ ǳǇ ǎŜǩƴƎ ȅƻǳǊǎŜƭŦ ǳǇ ŦƻǊ 
ŦŀƛƭǳǊŜ ƛƴǎǘŜŀŘ ƻŦ ŦƻǊ ǎǳŎŎŜǎǎΦ 
{ǇŜƴŘ ǎƻƳŜ ǝƳŜ ǘƘƛƴƪƛƴƎ 
ŀōƻǳǘ ȅƻǳǊ ƻǿƴ ǇŜǊǎƻƴŀƭ ŀƴŘ 
ƛƴǘŜƭƭŜŎǘǳŀƭ ǎǘǊŜƴƎǘƘǎΦ ¦ǎŜ 
ȅƻǳǊ ǎǘǊƻƴƎ ƻǊƎŀƴƛȊŀǝƻƴ 
ǎƪƛƭƭǎΣ ŦƻǊ ŜȄŀƳǇƭŜΣ ǘƻ ŎǊŜŀǘŜ ŀ 
ǝƳŜ ƳŀƴŀƎŜƳŜƴǘ ǎȅǎǘŜƳ ǎƻ 
ȅƻǳ ǎǘƻǇ ǇǳƭƭƛƴƎ ŀƭƭ-ƴƛƎƘǘŜǊǎ 
ŜǾŜǊȅ ǝƳŜ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ŀ ǇŀǇŜǊ 
ŘǳŜΦ hǊ ǳǎŜ ȅƻǳǊ ǎǘǊƻƴƎ ǝƳŜ 
ƳŀƴŀƎŜƳŜƴǘ ǎƪƛƭƭǎ ǘƻ ŬƎǳǊŜ 
ƻǳǘ ǿƘƛŎƘ Ŏƻ-ŎǳǊǊƛŎǳƭŀǊ ŎƻƳπ
ƳƛǘƳŜƴǘǎ ȅƻǳ ƴŜŜŘ ǘƻ Ŏǳǘ ƛƴ 
ƻǊŘŜǊ ǘƻ ŦƻŎǳǎ ƳƻǊŜ ƻƴ ȅƻǳǊ 
ŀŎŀŘŜƳƛŎǎΦ Lƴ ŜǎǎŜƴŎŜΥ ¦ǎŜ 

ȅƻǳǊ ǎǘǊŜƴƎǘƘǎ ǘƻ ŬƴŘ ǿŀȅǎ ǘƻ 
ƻǾŜǊŎƻƳŜ ȅƻǳǊ ǿŜŀƪƴŜǎǎŜǎΦ 

¢ǊŀƴǎƭŀǘŜ ȅƻǳǊ ǎǘǊŜƴƎǘƘǎ ƛƴǘƻ 
ŘŜǘŀƛƭǎΦ ¦ǎƛƴƎ ȅƻǳǊ ǎǘǊŜƴƎǘƘǎ -
- ǿƘƛŎƘ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ƘŀǎΣ ǎƻ 
Řƻƴϥǘ ǎŜƭƭ ȅƻǳǊǎŜƭŦ ǎƘƻǊǘΗ -- ƛǎ 
ǘƘŜ ōŜǎǘ ǿŀȅ ǘƻ ƎŜǘ ŦǊƻƳ ƛŘŜŀ 
ǘƻ ǊŜŀƭƛǘȅΦ ²ƘŜƴ ǎŜǩƴƎ ƎƻŀƭǎΣ 
ǘƘŜƴΣ ǳǎŜ ȅƻǳǊ ǎǘǊŜƴƎǘƘǎ ǘƻ 
ƳŀƪŜ ǎǳǊŜ ȅƻǳΥ 

¶ IŀǾŜ ŀ Ǉƭŀƴ ŀƴŘ ŀ ǿŀȅ 
ǘƻ ƎŜǘ ǘƘŜǊŜΦ ²Ƙŀǘ ƛǎ ȅƻǳǊ 
ƎƻŀƭΚ ²Ƙŀǘ ǎǇŜŎƛŬŎ ǘƘƛƴƎǎ ŀǊŜ 
ȅƻǳ ƎƻƛƴƎ ǘƻ Řƻ ǘƻ ǊŜŀŎƘ ƛǘΚ 
.ȅ ǿƘŜƴΚ 

¶ IŀǾŜ ŀ ǿŀȅ ǘƻ ŎƘŜŎƪ 
ȅƻǳǊ ǇǊƻƎǊŜǎǎΦ Iƻǿ ǿƛƭƭ ȅƻǳ 
ƪƴƻǿ ƛŦ ȅƻǳǊ Ǝƻŀƭ ƛǎ ǿƻǊƪƛƴƎΚ 
²ƘŜƴ ǿƛƭƭ ŎƘŜŎƪ ƛƴ ǿƛǘƘ ȅƻǳǊπ
ǎŜƭŦ ǘƻ ǎŜŜ ƛŦ ȅƻǳϥǊŜ ƳŀƪƛƴƎ 
ǘƘŜ ǎƳŀƭƭŜǊ ǎǘŜǇǎ ȅƻǳ ƴŜŜŘ ǘƻ 
ǘŀƪŜ ŀƭƻƴƎ ǘƘŜ ǊƻǳǘŜ ǘƻ ǊŜŀŎƘπ
ƛƴƎ ȅƻǳǊ ōƛƎ ƎƻŀƭΚ 

¶ IŀǾŜ ŀ ǿŀȅ ǘƻ ƘƻƭŘ 
ȅƻǳǊǎŜƭŦ ŀŎŎƻǳƴǘŀōƭŜΦ ²Ƙŀǘ 
ǿƛƭƭ ƘŀǇǇŜƴ ƛŦ ȅƻǳ Řƻƴϥǘ Řƻ 
ǿƘŀǘ ȅƻǳ ǇǊƻƳƛǎŜŘ ȅƻǳǊǎŜƭŦ 
ȅƻǳϥŘ ŘƻΚ ²Ƙŀǘ ǿƛƭƭ ȅƻǳ 

ŎƘŀƴƎŜΚ  

¶ IŀǾŜ ŀ ǿŀȅ ǘƻ ŀŘŀǇǘ ǘƻ 
ŎƘŀƴƎŜΦ LƴŜǾƛǘŀōƭȅΣ ǎƻƳŜπ
ǘƘƛƴƎ ǿƛƭƭ ƘŀǇǇŜƴ ǘƘŀǘ ǿƛƭƭ 
ǘƘǊƻǿ ŀ ǿǊŜƴŎƘ ƛƴ ȅƻǳǊ ǇƭŀƴǎΦ 
{ƻ ǿƘŀǘ ǿƛƭƭ ȅƻǳ Řƻ ǘƻ ŀŘƧǳǎǘ 
ǘƻ ŎƘŀƴƎŜΚ .ŜƛƴƎ ǘƻƻ ǎǘǊƛŎǘ 
ǿƛǘƘ ȅƻǳǊ Ǝƻŀƭǎ Ŏŀƴ ōŜ Ŏƻǳƴπ
ǘŜǊǇǊƻŘǳŎǝǾŜΣ ǘƻƻΣ ǎƻ ƳŀƪŜ 
ǎǳǊŜ ȅƻǳϥǊŜ ƅŜȄƛōƭŜΦ 

IŀǾŜ ǊŜǿŀǊŘǎ ōǳƛƭǘ ƛƴ ŀƭƻƴƎ 
ǘƘŜ ǿŀȅΦ 5ƻƴϥǘ ŦƻǊƎŜǘ ǘƻ ǊŜπ
ǿŀǊŘ ȅƻǳǊǎŜƭŦ ŦƻǊ ǊŜŀŎƘƛƴƎ 
Ƴƛƴƛ-Ǝƻŀƭǎ ŀƭƻƴƎ ǘƘŜ ǿŀȅ ǘƻ 
ǊŜŀŎƘƛƴƎ ȅƻǳǊ ōƛƎ ƎƻŀƭǎΗ 
{ŜǩƴƎ ŀƴŘ ǿƻǊƪƛƴƎ ǘƻǿŀǊŘ 
Ǝƻŀƭǎ ǘŀƪŜǎ ƳŀƧƻǊ ǿƻǊƪ ŀƴŘ 
ŘŜŘƛŎŀǝƻƴΦ wŜǿŀǊŘ ȅƻǳǊǎŜƭŦ 
ǘƻ ƪŜŜǇ ȅƻǳǊ ƳƻǝǾŀǝƻƴ ǳǇ 
ŀƴŘ ǘƻΣ ǿŜƭƭΣ Ƨǳǎǘ ōŜ ƴƛŎŜ ǘƻ 
ȅƻǳǊǎŜƭŦΦ .ŜŎŀǳǎŜ ǿƘƻ 
ŘƻŜǎƴϥǘ ƭƛƪŜ ŀ ƭƛǧƭŜ ǊŜŎƻƎƴƛπ
ǝƻƴΣ ǊƛƎƘǘΚ 

.ȅΥ YŜƭŎƛ [ȅƴƴ [ǳŎƛπ
ŜǊΣ !ōƻǳǘΦŎƻƳ 
DǳƛŘŜ 

²²² 
Ƙŀǘ ŀǊŜ ȅƻǳǊ 
Ǉƭŀƴǎ ŀƊŜǊ 
ƎǊŀŘǳŀǝƻƴΚ 
aȅ Ǉƭŀƴ ŀƊŜǊ 

ƎǊŀŘǳŀǝƻƴ ƛǎ ǘƻ ŀǧŜƴŘ ŀ 
/!/w9t ŀŎŎǊŜŘƛǘŜŘ ǎŎƘƻƻƭ ǘƻ 
ŀŎƘƛŜǾŜ Ƴȅ aŀǎǘŜǊǎ ƛƴ /ƻǳƴǎŜƭπ
ƛƴƎ tǎȅŎƘƻƭƻƎȅ ǿƛǘƘ ŎƻƴŎŜƴǘǊŀπ
ǝƻƴǎ ƛƴ 5ǊǳƎ !ōǳǎŜκ!ŘŘƛŎǝƻƴǎΦ 

Iƻǿ Ƙŀǎ /ƻǳƴǘȅ /ƻƭƭŜƎŜ ƻŦ 

aƻǊǊƛǎ ŀƴŘ 9hC ǇǊŜǇŀǊŜŘ ȅƻǳ 
ŦƻǊ ƭƛŦŜ ŀƊŜǊ ŎƻƭƭŜƎŜΚ /ƻǳƴǘȅ 
/ƻƭƭŜƎŜ ƻŦ aƻǊǊƛǎ ŀƴŘ 9hC 
ƘŀǾŜ ǇǊŜǇŀǊŜŘ ƳŜ ƛƴ Ƴŀƴȅ 
ǿŀȅǎΦ /ƻƳƛƴƎ ƛƴ ŀǘ ŬǊǎǘ L ǿŀǎ 
ǎŎŀǧŜǊŜŘ ōǊŀƛƴŜŘ ƛƴ ǿƘŀǘ L 
ǿŀǎ ƎƻƛƴƎ ǘƻ Řƻ ŀƴŘ ǿƘƻ L 
ǿŀǎΦ ²ƛǘƘ ǿŜƭƭ ŜǉǳƛǇǇŜŘ ǇǊƻπ
ŦŜǎǎƻǊǎ ŀƴŘ ŎƻǳƴǎŜƭƻǊǎΣ L ǿŀǎ 
ƳƻƭŘŜŘ ƛƴǘƻ ǿƘƻ L ŀƳ ǘƻŘŀȅ 
ƎƻƛƴƎ ƻƴ  ǘƻ ƴŜǿ ŎƘŀǇǘŜǊǎ ƛƴ 

Ƴȅ ƭƛŦŜΦ 

bƻǿ ǘƘŀǘ ȅƻǳ ŀǊŜ ŀǇǇǊƻŀŎƘπ
ƛƴƎ ƎǊŀŘǳŀǝƻƴΣ ǿƘŀǘ Řƻ ȅƻǳ 
ŎƭŀƛƳ ŀǎ ȅƻǳǊ Ƴƻǎǘ ƛƳπ
ǇƻǊǘŀƴǘ ŀǎǎŜǘ ŀǎ ȅƻǳ ŜƴǘŜǊ 
ǘƘŜ ǿƻǊƪŦƻǊŎŜ ŀƴŘ ǘƘŜ 
ǿƻǊƭŘΚ aȅ Ƴƻǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ 
ŀǎǎŜǘ L ŎƭŀƛƳΣ ŀǎ L ŜƴǘŜǊ ǘƘŜ 
ǿƻǊƭŘ ŀǎ ŀ ƎǊŀŘǳŀǘŜΣ ƛǎ ǘƻ 
ǊŜƳŜƳōŜǊ ǘƻ ŀƭǿŀȅǎ ǿƻǊƪ 

ŀƴŘ ǇŜǊǎŜǾŜǊŜ ŀƴŘ ȅƻǳ ǿƛƭƭ 
ǊŜŀǇ ǿƘŀǘ ȅƻǳ ǎƻǿΦ  

²Ƙŀǘ ǊƻƭŜ Ƙŀǎ ǘƘŜ 9hC ǇǊƻπ
ƎǊŀƳ ǇƭŀȅŜŘ ƛƴ ȅƻǳǊ ŀŎŀŘŜƳπ
ƛŎΣ ǇŜǊǎƻƴŀƭΣ ŀƴŘ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭ 

http://collegelife.about.com/od/healthwellness/a/16-College-Workouts.htm
http://collegelife.about.com/od/healthwellness/a/16-College-Workouts.htm
http://collegelife.about.com/od/TimeManagement/a/Time-Management-Systems-And-How-To-Use-Them.htm
http://collegelife.about.com/od/academiclife/a/timemanagement.htm
http://collegelife.about.com/od/academiclife/a/timemanagement.htm
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EOF Senior Spotlightð 

(Continued) 

/ƻƴǝƴǳŜŘ ƻƴ ǇŀƎŜ п 

ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘΚ 9hC ǇǊƻƎǊŀƳ 
Ƙŀǎ ǇƭŀȅŜŘ ŀ ƘǳƎŜ ǇŀǊǘ ƛƴ Ƴȅ 
ŀŎŀŘŜƳƛŎΣ ǇŜǊǎƻƴŀƭΣ ŀƴŘ ǇǊƻπ
ŦŜǎǎƛƻƴŀƭ ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘΦ 
²ƘŜǘƘŜǊ ƛǘ ǿŀǎ ŀǎƪƛƴƎ ǉǳŜǎπ
ǝƻƴǎ ŀōƻǳǘ ǿƘƛŎƘ ǇǊƻŦŜǎǎƻǊǎ 
L ǎƘƻǳƭŘ ǘŀƪŜ ǘƻ ƘŜƭǇƛƴƎ ƳŜ 
ŎƻƳǇƭŜǘŜ C!C{! ŜǾŜǊȅ ǎƛƴƎƭŜ 
ǎŜƳŜǎǘŜǊ 9hC Ƙŀǎ ōŜŜƴ ŀ 
ǘǊŜƳŜƴŘƻǳǎ ƘŜƭǇ L ŘŜŬƴƛǘŜƭȅ 
ǿƻǳƭŘ ƴƻǘ ōŜ ŀōƭŜ ǘƻ ǎŀȅ L ŀƳ 
ƎǊŀŘǳŀǝƴƎ ǿƛǘƘƻǳǘ ǘƘŜ ƘŜƭǇ 
ƻŦ 9hCΦ 9ǎǇŜŎƛŀƭƭȅ ǿƛǘƘ ǘƘŜ 
ƘŜƭǇ ƻŦ .ŜǘƘ tƛƴŀƧƛŀƴ ǿƘƻ 
ƪƴƻǿǎ ǿƘŀǘ ǎƘŜϥǎ ŘƻƛƴƎ ŀƴŘ 
ƛǎ ŀƴ ŀƳŀȊƛƴƎ ǇŜǊǎƻƴ ƛƴ ƎŜƴπ
ŜǊŀƭΦ 

²Ƙŀǘ ŀŘǾƛŎŜ ƻǊ ƳŜǎǎŀƎŜ 
ǿƻǳƭŘ ȅƻǳ ƭƛƪŜ ǘƻ ƭŜŀǾŜ ǘƻ 
ŎǳǊǊŜƴǘ ŀƴŘκƻǊ ŦǳǘǳǊŜ 9hC 
ǎǘǳŘŜƴǘǎΚ ¢ƘŜ !ŘǾƛŎŜ L ǿƻǳƭŘ 
ƎƛǾŜ ǘƻ ŦǳǘǳǊŜ 9hC ǎǘǳŘŜƴǘǎ ƛǎ 
ǘƻ ǿƻǊƪ ƘŀǊŘΣ ǎǘŀȅ ƛƴ Ŏƻƴǎǘŀƴǘ 
ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴ ǿƛǘƘ ȅƻǳǊ 
ŎƻǳƴǎŜƭƻǊǎΣ ŀƴŘ ŀƭǿŀȅǎ ŀǎƪ 
ǉǳŜǎǝƻƴǎΦ ¢ƘŜǊŜ ƛǎ ƴƻǘƘƛƴƎ ŀ 

ŎƻǳƴǎŜƭƻǊ Ŏŀƴ ƴƻǘ ƘŜƭǇ ȅƻǳ 
ǿƛǘƘ ǿƘŜǘƘŜǊ ƛǘǎ ǎŎƘƻƻƭ ǊŜƭŀǘπ
ŜŘ ƻǊ ǇŜǊǎƻƴŀƭΣ 9hC ƛǎ ǘƘŜǊŜ 
ŦƻǊ ȅƻǳ ŀƴŘ ǘǊǳƭȅ ǿŀƴǘ ȅƻǳ ǘƻ 
ōŜŎƻƳŜ ŀ ōŜǧŜǊ ƘǳƳŀƴ ōŜπ
ƛƴƎ ƛƴ ǾŜǊȅ ŀǎǇŜŎǘΣ ƴƻǘ Ƨǳǎǘ 
ŜŘǳŎŀǝƻƴŀƭƭȅΦ  

²Ƙŀǘ ǿƻǳƭŘ ȅƻǳ ǎŀȅ ƛǎ ȅƻǳǊ 
ǇƘƛƭƻǎƻǇƘȅ ƛƴ ƭƛŦŜΚ aȅ ǇƘƛƭƻǎπ
ƻǇƘȅ ƛƴ ƭƛŦŜ ƛǎ ǘƻ ǘǊȅ ŀƴŘ ōŜπ
ŎƻƳŜ ŀ ōŜǧŜǊ ǇŜǊǎƻƴ ŜǾŜǊȅ 
ǎƛƴƎƭŜ ŘŀȅΦ bƻ ƻƴŜ ƛǎ ǇŜǊŦŜŎǘΣ L 
ƳƛƎƘǘ ǎƭƛǇ ǳǇ ŀƴŘ ŦŀƛƭΣ ōǳǘ ŀǘ 
ƭŜŀǎǘ L Ŏŀƴ ǎŀȅ L ǘǊƛŜŘΦ ¢ŀƪŜ 
Ǌƛǎƪ ŀƴŘ ƛƎƴƻǊŜ ǘƘŜ ƴŜƎŀǝǾƛǘȅ 
ǘƘŀǘ ƻƴƭȅ ȅƻǳ Ŏŀƴ ƭŜǘ ŀũŜŎǘ 
ȅƻǳΦ [ƛǾŜ ƭƛŦŜΦ  

²Ƙŀǘ ǇŜǊǎƻƴŀƭ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜΣ ƛŦ 
ŀƴȅΣ Ƙŀǎ ƘŀŘ ŀ ƘǳƎŜ ƛƳǇŀŎǘ 
ƻƴ ȅƻǳǊ ǇŜǊǎƻƴŀƭ ǇƘƛƭƻǎƻπ
ǇƘƛŜǎ ŀƴŘκƻǊ Ǉƭŀƴǎ ƛƴ ǘƘŜ 
ŦǳǘǳǊŜΚ /ƻƳƛƴƎ ŦǊƻƳ ŀ ŦŀƳƛƭȅ 
ƻŦ ǇŀǊŜƴǘǎ ǿƘƻ ŀǊŜ ƛƳƳƛπ
ƎǊŀƴǘǎ ŀƴŘ ƪƴƻǿƛƴƎ Ƙƻǿ ƘŀǊŘ 
ǘƘŜȅ ǿƻǊƪ ŀƴŘ ǎŀŎǊƛŬŎŜŘ ŦƻǊ 
ǳǎΣ ǘƘŜ ƭŜŀǎǘ ǿŜ Ŏŀƴ Řƻ ƛǎ 

ƘƻƴƻǊ ǘƘŜƳ ōȅ ǿƻǊƪƛƴƎ Ƨǳǎǘ 
ŀǎ ƘŀǊŘΣ ŀƴŘ ǊŜŀƭƛȊƛƴƎ Ƙƻǿ 
ǘǊǳƭȅ ōƭŜǎǎŜŘ ǿŜ ŀǊŜ ƘŀǾƛƴƎ 
ƎǊŜŀǘ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǝŜǎΦ 9ǾŜǊȅπ
ǘƘƛƴƎ L Řƻ ƛǎ ŦƻǊ ǘƘŜƳΣ ōŜπ
ŎŀǳǎŜ ǘƘŜȅ ƎŀǾŜ ƳŜ ŀƭƭ ǘƘŜȅ 
ƘŀŘ ŀƴŘ ƳƻǊŜΦ 

Lƴ ǿƘŀǘ ǿŀȅǎ ƘŀǾŜ ȅƻǳ 
ŎƘŀƴƎŜŘ ƻǊ ǊŜƳŀƛƴŜŘ ǘƘŜ 
ǎŀƳŜ ǎƛƴŎŜ ȅƻǳǊ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴ 
ƛƴ ǘƘŜ 9hC {ǳƳƳŜǊ hǊƛŜƴǘŀπ
ǝƻƴ tǊƻƎǊŀƳΚ L ŘŜŬƴƛǘŜƭȅ 
ƘŀǾŜ ŎƘŀƴƎŜŘ ǎƛƴŎŜ 9hC ǎǳƳπ
ƳŜǊ hǊƛŜƴǘŀǝƻƴ tǊƻƎǊŀƳΦ L 
ǎǘŀǊǘŜŘ ƴƻǘ ƪƴƻǿƛƴƎ ŀƴȅǘƘƛƴƎ 
ƛƴ ŎƻƭƭŜƎŜ ōŜŎŀǳǎŜ L ǿŀǎ ǎǳǇπ
ǇƻǎŜŘ ǘƻ ōŜ ƛƴ ŎƻƭƭŜƎŜ ŀƴŘ 
ǎǝƭƭ ƴƻǘ ƪƴƻǿƛƴƎ ǿƘŀǘ ǘƻ ŘƻΦ 
!ƊŜǊ ǘƘŀǘ ǘƻ ōŜŎƻƳƛƴƎ ŀ 
ƳƻǊŜ ƳŀǘǳǊŜ ȅƻǳƴƎ ŀŘǳƭǘ 
ǿƘƻ ƛǎ ǊŜŀŘȅ ŀƴŘ ŜŀƎŜǊ ǘƻ 
ŜƴǘŜǊ ǘƘŜ ǿƻǊƭŘΣ ŀƴŘ ǘƻ ƛƳπ
ǇŀŎǘ ƭƛǾŜǎ ƛƴ ŀ ǇƻǎƛǝǾŜ Ƴŀƴπ
ƴŜǊΦ 

²Ƙŀǘ ŀǊŜ ƳŜƳƻǊŀōƭŜ Ƴƻπ
ƳŜƴǘǎ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ƘŀŘ ǿƛǘƘ 

9hCΚ ! ƳŜƳƻǊŀōƭŜ ƳƻƳŜƴǘ 
ǿƛǘƘ 9hC ǿƻǳƭŘ ōŜ ǿƘŜƴ L 
ǿŀǎ ƎƻƛƴƎ ǘƘǊƻǳƎƘ ŀ ƭƻǘ ǇŜǊπ
ǎƻƴŀƭƭȅ ŀƴŘ ƘŀŘ ǘƻ Ƴƛǎǎ ŀ 
ǎŜƳŜǎǘŜǊΦ L ǊŜŎŜƛǾŜŘ ŀ ǇŜǊπ
ǎƻƴŀƭ ŎŀǊŘ ǿƛǘƘ ŜǾŜǊȅƻƴŜΩǎ 
ǎƛƎƴŀǘǳǊŜǎΦ ¢Ƙŀǘ ŀŎǘ ƻŦ ƭƻǾŜ 
ƳŜŀƴǘ ŀ ƭƻǘ ǘƻ ƳŜ ŀƴŘ 
ǎƘƻǿŜŘ ƳŜ ǘƘŀǘ 9hC ǿŀǎ 
ǘƘŜǊŜ ŦƻǊ ƳŜ ǊŜƎŀǊŘƭŜǎǎ ƻŦ Ƴȅ 
ŎƛǊŎǳƳǎǘŀƴŎŜΦ 

²ƘŜƴ ȅƻǳ ŀǊŜ ƴƻǘ ǎǘǳŘȅƛƴƎ 
ŀƴŘ ŜƴƎŀƎƛƴƎ ŀŎŀŘŜƳƛŎ ƭƛŦŜΣ 
Ƙƻǿ Řƻ ȅƻǳ ǎǇŜƴŘ ȅƻǳǊ ŦǊŜŜ 
ǝƳŜΚ Lƴ Ƴȅ ŦǊŜŜ ǝƳŜ ȅƻǳ 
ŎƻǳƭŘ ŘŜŬƴƛǘŜƭȅ ŬƴŘ ƳŜ ƧƻƎπ
ƎƛƴƎ ŀǊƻǳƴŘ aƻǊǊƛǎǘƻǿƴ ƛƴ 
Ƴȅ ƭƻǳŘƭȅ ŎƻƭƻǊŜŘ bƛƪŜϥǎΣ 
ǎǿƛƳƳƛƴƎ ǎƻƳŜ ƭŀǇǎ ŀǘ ǘƘŜ ¸Σ 
ƻǊ ŦŀŎŜ ŘŜŜǇ ƛƴ ŀ aŜȄƛŎŀƴ 
ƎǳƳōƻ ŀǘ vŘƻōŀ ƛƴ 5ŜƴǾƛƭƭŜ.  

hhh   
ǳǊ ǳǊ ǳǊ !ƭƭƛŀƴŎŜ ōƻƻǘƘ 
ŀǘ ǘƘŜ {ŜǇǘΦ нп 
²ŜƭŎƻƳŜ .ŀǎƘ 
/ƭǳō ŀƴŘ hǊƎŀƴƛπ

Ȋŀǝƻƴ CŀƛǊ ǿŀǎ ŀ Ƙƛǘ ƻƴŎŜ 
ŀƎŀƛƴΣ ǿƛǘƘ ƻǳǊ ƴƻǿ-ŦŀƳƻǳǎ 
Ŏƻǧƻƴ ŎŀƴŘȅ ƎƛǾŜŀǿŀȅΦ ¢Ŝƴ 
ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊŜŘ ǘƻ Ƴŀƴ 

ǘƘŜ ƳŀŎƘƛƴŜ ŀƴŘ 
ǘŀƭƪ ǘƻ ƻǘƘŜǊǎ 
ŀōƻǳǘ 9hCΣ ǘƘŜ 
ǇǊƻƎǊŀƳΣ ŀƴŘ 

ŀōƻǳǘ ǘƘŜ {ǘǳŘŜƴǘ !ƭƭƛπ
ŀƴŎŜ Ƴƛǎǎƛƻƴ ŀƴŘ ŀŎǝǾƛπ

ǝŜǎΦ 9ǾŜǊȅƻƴŜ ǎŜŜƳŜŘ ǘƻ 
ŜƴƧƻȅ ŎǊŜŀǝƴƎ ǘƘŜ ǎǝŎƪȅ 
ǘǊŜŀǘǎΣ ŀƴŘ ǿŜǊŜ ƛƴŘǳǎǘǊƛƻǳǎ 
ƛƴ ƛƳǇǊƻǾƛǎƛƴƎ ǿƘŜƴ ǘƘŜ ǎǝŎƪ 
ŎƻƴŜǎ Ǌŀƴ ƻǳǘΦ 

!ǘ ǘƘŜ ŦŀƛǊΣ ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ ǎǘǳπ
ŘŜƴǘǎ ǎƛƎƴƛƴƎ ǳǇ ŦƻǊ ǘƘŜ !ƭƭƛπ

ŀƴŎŜ ŬƭƭŜŘ ŀƴ ŜƴǝǊŜ ǇŀƎŜΣ 
ŀƴŘ ƻŶŎŜǊǎ ƘƻǇŜ Ƴŀƴȅ ǿƛƭƭ 

ŀǧŜƴŘ ǘƘŜ ƴŜȄǘ 
ƳŜŜǝƴƎ ƻƴ hŎǘΦ 
фΣ мнΥол-мΥолΣ ŀǘ 
ǘƘŜ . ŎŀŦŞ ŀƭŎƻǾŜΦ 
!ƭǎƻ ƻƴ hŎǘΦ ф ƛǎ 

ǘƘŜ 5ƛǾŜǊǎƛǘȅ .ŀƪŜ {ŀƭŜΣ фΥол-
нΥол ƛƴ ǎǳǇǇƻǊǘ ƻŦ 9hC ǎǘǳπ
ŘŜƴǘ ŀƴŘ aƛǎǎ bW ƘƻǇŜŦǳƭΣ 
{ǘŜǇƘŀƴƛŜ [ƻǇŜȊΣ ǘƻ ƘŜƭǇ ŘŜπ
ŦǊŀȅ ǘƘŜ Ŏƻǎǘ ƻŦ ōŜƛƴƎ ŀ Ŭƴŀƭπ
ƛǎǘ ƛƴ ǘƘƛǎ ǎǘŀǘŜǿƛŘŜ ǇŀƎŜŀƴǘΦ 
¢Ƙƛǎ ǿŀǎ ŘŜŎƛŘŜŘ ŀƊŜǊ aƛǎǎ 

[ƻǇŜȊ ŀǧŜƴŘŜŘ ǘƘŜ {ŜǇǘΦ муǘƘ 
!ƭƭƛŀƴŎŜ ƳŜŜǝƴƎ ŀǎƪƛƴƎ ŦƻǊ 
ǘƘŜƛǊ ǎǳǇǇƻǊǘΦ {ǘǳŘŜƴǘǎ ŀǘ ǘƘƛǎ 
ƳŜŜǝƴƎ ǿŜǊŜ ŀƭƭ ƛƴ ŦŀǾƻǊ ƻŦ 
ǇǊƻǾƛŘƛƴƎ ǘƘƛǎ ǎǳǇǇƻǊǘ ōȅ Řƻπ
ƴŀǝƴƎ ǇǊƻŎŜŜŘǎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ 
ōŀƪŜ ǎŀƭŜΦ 

ϝϝϝ!ƭƭ 9hC ǎǘǳŘŜƴǘǎ ŀǊŜ Ŝƴπ
ŎƻǳǊŀƎŜŘ ǘƻ ǎƛƎƴ ǳǇ ǘƻ ōŀƪŜ 
ƻǊ ƘŜƭǇ ǎŜƭƭ ǘƘŜ ŘŜǎǎŜǊǘǎ ŀǘ ǘƘŜ 
ōŀƪŜ ǎŀƭŜ ǘŀōƭŜ ŀƴŘ ǊŜŎŜƛǾŜ 
ƴŜŜŘŜŘ Ŧŀƭƭ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ǎŜǊπ
ǾƛŎŜ ƘƻǳǊǎΦ  ¢ƛƳŜ ǎƘƻǇǇƛƴƎ ŦƻǊ 

EOF Student Alliance 

UPDATE! 

!ƭƭƛŀƴŎŜ tǊŜǎƛŘŜƴǘΣ ¸ǳǊȅ ±ŜǊŘǳƎŀ ϧ 
±ƛŎŜ tǊŜǎƛŘŜƴǘΣ /ƘǊƛǎǝŀƴ aŀǊƛƴ 



п 

 

EOF Student Alliance UPDATEð 

(Continued) 
ƛƴƎǊŜŘƛŜƴǘǎ ŀƴŘ ōŀƪƛƴƎ ŀǘ 
ƘƻƳŜ ƛǎ ŀƭǎƻ ƎƛǾŜƴ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ 
ǎŜǊǾƛŎŜΦ !ǎ ƻŦ ǘƘƛǎ ǿǊƛǝƴƎΣ ǿŜ 
ǎǝƭƭ ƴŜŜŘ ƳƻǊŜ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǘƻ 
ǎǘŀũ ǘƘŜ ǘŀōƭŜΦ 

¢ƘŜ ǊŜƳŀƛƴƛƴƎ Cŀƭƭ !ƭƭƛŀƴŎŜ 
ƳŜŜǝƴƎǎ ƻŎŎǳǊ ƻƴ ²ŜŘƴŜǎπ
ŘŀȅǎΣ мнΥолΣ ƻƴ ǘƘŜ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ 
ǎǇŜŎƛŬŎ ŘŀǘŜǎΥ hŎǘΦ ф όŀǘ ōŀƪŜ 
ǎŀƭŜύΣ hŎǘΦ но όƛƴ 9hCύΣ bƻǾΦ с 

ϧ нлΣ όƛƴ 9hCύ ŀƴŘ 5ŜŎΦ пΦ  

¦ǇŎƻƳƛƴƎ ŜǾŜƴǘǎ  ƛƴŎƭǳŘŜ ǘƘŜ 
млǘƘ !ƴƴǳŀƭ  ¦bL/9C 5wL±9Σ  
hŎǘΦ олΣ мл-оΣ ƛƴ ǘƘŜ .-ŀƭŎƻǾŜΣ 
ό{ƛƎƴ ǳǇ ƴƻǿ ǘƻ ǎǘŀũ ōƻƻǘƘΣ 
ŀƴŘ ǿŜŀǊ ŀ ŎƻǎǘǳƳŜ ƛŦ ȅƻǳΩŘ 
ƭƛƪŜύΣ ŀƴŘ ƻƴ bƻǾΦ мрΣ ǘƘŜ 

!ƭƭƛŀƴŎŜ ƻŦ 9hC {ǘǳŘŜƴǘǎ ƻŦ 
bŜǿ WŜǊǎŜȅ ό!9{bWύ /ƻƴŦŜǊπ
ŜƴŎŜ ŀǘ YŜŀƴ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ƛƴ 
¦ƴƛƻƴΣ bWΦ  bŜǿ !ƭƭƛŀƴŎŜ 
hŶŎŜǊǎ ŀǊŜ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜŘ ǘƻ 
ǎƛƎƴ ǳǇ ǘƻ ŀǧŜƴŘ ǘƘƛǎ ƛƳπ
ǇƻǊǘŀƴǘ ŜǾŜƴǘΤ ǘƘŜ ŬǊǎǘ ǘƘǊŜŜ 
ǿƘƻ ŎƻƴŬǊƳ ǿƛƭƭ ƎƻΦ  ¢ƘŜ 
ŎƻƴŦŜǊŜƴŎŜ ƛǎ ŦǊŜŜΣ ŀƴŘ ƛƴπ
ŎƭǳŘŜǎ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘŀǝƻƴΣ ōǊŜŀƪπ

Ŧŀǎǘ ŀƴŘ ƭǳƴŎƘΣ ǿƛǘƘ ŜǾŜƴǘǎ ŀƭƭ 
ŘŀȅΣ ŀƴŘ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǿƛƭƭ ǊŜŎŜƛǾŜ 
н ǿƻǊƪǎƘƻǇ ŎǊŜŘƛǘǎΦ  ¢Ƙƛǎ ƛǎ ŀ 
ƎǊŜŀǘ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ ƳŜŜǘ 
ƻǘƘŜǊ 9hC ǎǘǳŘŜƴǘǎ ŦǊƻƳ 
ŀǊƻǳƴŘ ǘƘŜ ǎǘŀǘŜΗ 

aŀǊŎƻ DŀǊŎƛŀ 

5ƛƴŀ !ȅƳŀƴΣ /Ǌȅǎǘŀƭƛ wƻǎŀŘƻ aŜƴŘŜȊ ŀƴŘ WƻǊƎŜ DǳŜǊǊŀ 

5ƛƴŀ !ȅƳŀƴ 

²éÙĂ ²éÁġ ²éÙėÙ 

¢ƘǳǊǎŘŀȅΣ hŎǘƻōŜǊ мл 
нΥлл taτоΥлл ta 

CǊŜŜ tƭŀƴŜǘŀǊƛǳƳ {ƘƻǿΗ /ƻƘŜƴ IŀƭƭτtƭŀƴŜǘŀǊƛǳƳ 

²ŜŘƴŜǎŘŀȅΣ hŎǘƻōŜǊ мс 
фΥол !aτмнΥол ta 

Wƻō CŀƛǊ 
CƛƴŘ ŀ .ŜǧŜǊ WƻōΗ 

{ǘǳŘŜƴǘ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ /ŜƴǘŜǊ 
5ŀǾƛŘǎƻƴ wƻƻƳǎ 

²ŜŘƴŜǎŘŀȅΣ hŎǘƻōŜǊ но 
ммΥлл !aτмнΥмр ta 

¢ǊŀƴǎŦŜǊ млм 
[ŜŀǊƴ ǘƘŜ ²ƘƻƭŜ tǊƻŎŜǎǎΗ 

/ƻƘŜƴ IŀƭƭΣ wƻƻƳ /I мрм 

¢ƘǳǊǎŘŀȅΣ hŎǘƻōŜǊ нп 
млΥлл !aτмΥлл ta 

¢ǊŀƴǎŦŜǊ CŀƛǊ 
 

{ǘǳŘŜƴǘ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ /ŜƴǘŜǊ 
5ŀǾƛŘǎƻƴ wƻƻƳǎ 

OctoberðWorkshops 

wŜǇǎ ŦǊƻƳ ƛƴ ϧ ƻǳǘ ƻŦ {ǘŀǘŜ /ƻƭƭŜƎŜǎ 


